
彰化縣彰化市中山國民小學 126 週年校慶運動會預賽程序表(112/11/28) 

項次 時   間 活 動 項 目 活 動 內 容 

1 07:50~08:30 預演-練習走位 班級進場位置、迎賓舞進退場、各年級進場、大會舞進退場 

2 08:30 低年級全民賽跑 
一年級 60 公尺班內賽(每組 6人取 3名北跑道) 

二年級 60 公尺班內賽(每組 6人取 3名南跑道) 

3 08:40 五年級女生100公尺(三組) 女生 100 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5名進決賽 

4 08:49 五年級男生100公尺(三組) 男生 100 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

5 08:58 六年級女生100公尺(三組) 女生 100 公尺(共 21 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

6 09:07 六年級男生100公尺(三組) 男生 100 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

7 09:20 三年級女生 60 公尺(三組) 女生 60 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

8 09:29 三年級男生 60 公尺(三組) 男生 60 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

9 09:38 四年級女生 60 公尺(三組) 女生 60 公尺(共 18 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

10 09:47 四年級男生 60 公尺(三組) 男生 60 公尺(共 18 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

11 09:56 五年級女生 60 公尺(三組) 女生 60 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

12 10:05 五年級男生 60 公尺(三組) 男生 60 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

13 10:14 六年級女生 60 公尺(三組) 女生 60 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

14 10:23 六年級男生 60 公尺(三組) 男生 60 公尺(共 22 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

15 10:32 一年級女生 60 公尺(三組) 女生 60 公尺(共 18 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

16 10:41 一年級男生 60 公尺(三組) 男生 60 公尺(共 18 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

17 10:50 二年級女生 60 公尺(三組) 女生 60 公尺(共 18 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

18 10:59 二年級男生 60 公尺(三組) 男生 60 公尺(共 18 名)每組取 1名，擇優 5 名進決賽 

19 11:10 三年級女生 400 公尺接力 女 400 接 2 組(共 11 隊)每組取 2名，擇優 4名進決賽 

20 11:16 三年級男生 400 公尺接力 男 400 接 2 組(共 11 隊)每組取 2名，擇優 4 名進決賽 

21 11:22 四年級女生 400 公尺接力 女 400 接 2 組(共 10 隊)每組取 2名，擇優 4名進決賽 

22 11:28 四年級男生 400 公尺接力 男 400 接 2 組(共 10 隊)每組取 2名，擇優 4名進決賽 

23 11:34 五年級女生 400 公尺接力 女 400 接 2 組(共 11 隊)每組取 2名，擇優 4名進決賽 

24 11:40 五年級男生 400 公尺接力 男 400 接 2 組(共 11 隊)每組取 2名，擇優 4名進決賽 

25 11:46 六年級女生 400 公尺接力 女 400 接 2 組(共 11 隊)每組取 2名，擇優 4名進決賽 

26 11:52 六年級男生 400 公尺接力 男 400 接 2 組(共 11 隊)每組取 2名，擇優 4名進決賽 


